
ささエール使用方法

ステップ１
(ささエール2本、マルチシート、風が強
い場合数本余分に準備する）　　　　　　　
マルチシートの引き始め敷き始めに、
シートにささエール２本差し込みマルチ
シートを固定する　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

かるく引っ張るように敷いていく。風が
あり、マルチシートが浮かび上がるよう
なら１ｍ～２ｍ間隔で風上の方にささ
エールを差し込み固定する。



次に、マルチシートのふちに土寄せ
固定をする。マルチシートを押さえな
がら風が入らないようしっかり固定し
ながら土寄せを行っていく。（写真は
足でマルチシートを引っ張り押さえ土
寄せを行っている）



ステップ２
苗を準備し、ホールカッタ（市販されているものでよい）な
どで穴を開け土ごと取り出し苗を植え付ける。

苗を中心にホールカッタでカットした
マルチシートの穴から風が入り込
み、マルチシートが浮き上がり苗が
傷つかないように軽く窪みができる
程度ささエールを差し込み固定す
る。ささエールに苗を結び付け固定
する。



ステップ３
棚付準備（トマト：園芸用支柱2.1M×16mm。差し込む長
さ、25～30㎝。風速23ｍ程度では倒れない。ナス・ピー
マンなど：園芸用支柱1.4M～1.8M×14㎜。差し込む長
さ、15cm～25㎝がよい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

セット方法：園芸用支柱を上部リング中をクロスするよう
に差し込み固定セットする。　　　　　　　　　　　　　　（その
他）キューリ、ゴーヤ、エンドウ（スナップエンドウ）、つる
ありいんげんなどにも使用できる。



ステップ４

最後に水やり（窪みに水をそそぎ込む）

       


